Das La Rosa - Laden, Buchertausch,
Kultur - soll ein Ort sein,an dem
Generationen zusammenkommen,
Kinder in Marchenwelten eintauchen
konnen, Studierende sich bei einem
Kaffee austauschen und Jung und Alt
sich mit Kuchen und Biichertausch
begegnen konnen.

Dieses Anfora-Projekt mdchte ein
weiterer Beitrag sein, Menschen in
Wertschatzung und Diversitat
zusammenzubringen.

In der Gartnerei am Goetheanum bietet
sich in erster Linie der Uberschaubare
biodynamisch gefiihrte Gemuisegarten
zur Mitarbeit an, wo von der Aussaat
uber die Pflege bis zum Verkauf am
eigenen Marktstand in viel liebevoller
Handarbeit das Gemuse angebaut wird.

Der Anfora Mittagstisch stellt mit
begleiteten Mitarbeiter*innen
gemeinsam mit einem erfahrenen Koch
ein saisonales, regionales, biologisches
Mittagessen her.

Der ubersichtliche kleine Rahmen, bei
dem die Kdch*innen direkt im
Speiseraum das Essen zubereiten,
bietet viel Gelegenheit, direkt mit den
Kund®innen und Kolleg®innen in
Kontakt zu treten.
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In der Krauterwerkstatt werden die
Krauter im Goetheanum- Garten
angebaut, gepflegt und geerntet. Sie
werden anschliessend schonend
getrocknet und weiter verarbeitet.

Die individuell gemalten Etiketten
machen jedes Produkt zu einem kleinen
Kunstwerk, welche in der Region
verkauft werden.

Die Arbeiten in der Schreinerei
umfassen vorwiegend die Massivholz-
verarbeitung. Es werden Stuhle, Tische,
Betten und Treppen bis zu Kiichen
sowie seriell angefertigte Kleingegen-
stande und Madbel fir den Innen- und
Aussenbereich hergestellt. Im Betrieb
mit drei Lehrmeistern, Mitarbeiter*in-
nen und Lehrlingen, kénnen ein bis
zwei begleitete Mitarbeiter*innen
integriert werden.

Der Hof Untere Tufleten liegt
eingebettet in einem kleinen Juratal in
Dornach. Die geschitzte Lage und die
verschiedenen Lebensraume bieten
einer vielfaltigen Tier- und
Pflanzenwelt die Moglichkeit, sich zu
entfalten.Taglich wiederkehrende und
jahreszeitlich bedingte Arbeiten bieten
eine Uberschaubare Struktur.

Ein weiteres Angebot ist die
Pferdeversorgung, die Pflege,
Bewegung der Tiere und den Aufbau
von Verbundenheit zu den Rdssern
umfasst.

Derzeit konnen in der Anfora-
Schneiderei vier bis funf begleitete
Mitarbeiter*innen mit einer
professionellen Schneiderin
zusammenarbeiten. Es werden
verschiedene Produkte hergestellt wie
Arvenkissen, Augenkissen, Taschen und
diverse Accessoires aus Merino-Wolle.
Zwischendurch erhalten wir kleine
Auftrage und fiihren Anderungen aus.
Einmal in der Woche ist es moglich, an
einem eigenen Kleidungsstiick zu
arbeiten.

Das Atelier bietet jeden Nachmittag
unterschiedliche Tatigkeiten an.

Die Angebote breiten sich tber
therapeutisch und kinstlerisches
Malen, Filzen mit Wolle, Kreatives aus
Stoff, Kerzen ziehen, Topfern mit
eigenem Brennofen bis hin zu
Plastizieren.




In den eigenen vier Wanden wohnen
und die Unterstiitzung erhalten, die
dafur notig ist. Im Betreuten Wohnen
Brugg helfen wir, dieses Ziel zu
erreichen. Das Angebot bildet eine
Brucke zu einer moglichst
unabhangigen Lebensgestaltung.

Durch die Begleitung einer
Bezugsperson gewinnen die
Bewohner®innen Sicherheit und
erhalten eine Stltze,um den Alltag in
der eigenen Wohnung zu meistern.

Im neuen Haus Soleil bieten wir funf
Wohnpldtze an.

Durch zwei kleine Wohneinheiten und
einem Gemeinschaftsraum wird dem
Bedarf an Ruhe und der Erarbeitung
einer Selbstandigkeit entgegen-
gekommen. Gleichzeitig ist mit der
durchgehenden Anwesenheit einer
Begleitperson eine Sicherheit und
Unterstltzung in allen Bereichen
angeboten.

Es wird gemeinsam gekocht, eingekautft,
das Haus und der Garten gepflegt und
Freizeitaktivitdaten unternommen.

Das Haus Amarilla ist ein Wohnangebot
fur Menschen, die einerseits den
Rickzug in das eigene Studio
bendtigen, andererseits aber
regelmassigen Gemeinschaftsanschluss
suchen.

Das Haus verflgt tber finf Studios mit
Balkon, Kiiche und Bad. Ausserdem gibt
es einen Gemeinschaftsraum, der die
Maoglichkeit bietet, sich zu begegnen.

Das Haus Herzental ist eine altere Villa
und befindet sich mitten in Dornach,

wenige Minuten vom Bahnhof entfernt.

Die sechs Bewohner*innen und die
anwesende Begleitperson versuchen,
miteinander eine Gemeinschaft zu
bilden, in der sie sich wohl und daheim
fuhlen.Wahrend der Woche gehen sie
tagsuber, ihren Moglichkeiten
entsprechend, einer auswartigen
Beschaftigung nach und gestalten
abends, sowie am Wochenende ihre
gemeinsame Zeit.

Das Haus Zielweg ist ein renovierter
Altbau mitten in Dornach, in welchem
wir Platz fir vier Bewohner*innen
haben, welche auf Grund einer Krise
oder psychischen Erkrankung eine
intensive Begleitung bendtigen. Hier
soll ein geschutztes Zuhause
angeboten werden, in dem in aller
Ruhe und ohne Druck ein Vertrauen zu
sich selber und anderen Menschen
wieder aufgebaut werden kann.

Eine Begleitperson ist rund um die Uhr
anwesend.

Der Verein Anfora bietet verschiedene
begleitete Wohn- und
Arbeitsmaglichkeiten an fir Menschen
mit einer psychischen oder kognitiven
Beeintrachtigung.

Den Bedurfnissen und Fahigkeiten
jedes Einzelnen versuchen wir
entgegenzukommen, indem wir sehr
unterschiedliche Wohn-und
Arbeitsformen anbieten. Im Wohnen,
wie auch bei der Arbeit, gibt es die
Maoglichkeit, von der minimal
notwendigen bis zu einer intensiven
Begleitung.

Der Einzelne soll wahrgenommen und
geachtet werden. Dazu wird bewusst
die Gemeinschaft gepflegt durch Feste,

Ausflige, Aktivitaten und interne Kurse.

Unsere Angebote sind im ganzen Dorf
zu finden und daher integriert in der
Gesellschaft. Bei unserer Tagesstatte
arbeiten wir mit Betrieben in
unmittelbarer Nahe zusammen, die
integrative Arbeitspldtze anbieten.
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